
PROGRAMME CNSC  2025

1 M 1 S App J80 Finale 1 S App J80 Entr. 1 M 1 J 1 D
2 J 2 D 2 D 2 M 2 V 2 L
3 V 3 L 3 L 3 J 3 S 3 M
4 S 4 M 4 M 4 V App J80 App J80 4 D 4 M
5 D 5 M 5 M 5 S App J80 Entr. 5 L 5 J
6 L 6 J 6 J 6 D 6 M 6 V
7 M 7 V App J80 App J80 7 V 7 L 7 M 7 S
8 M 8 S App J80 Entr. 8 S 8 M 8 J 8 D
9 J 9 D 9 D 9 M 9 V App J80 App J80 9 L

10 V 10 L 10 L 10 J 10 S App J80 Entr. 10 M
11 S 11 M 11 M 11 V 11 D 11 M
12 D 12 M 12 M 12 S App J80 Entr. 12 L 12 J
13 L 13 J 13 J 13 D 13 M 13 V App J80 App J80
14 M 14 V App J80 App J80 14 V App J80 App J80 14 L 14 M 14 S App J80 Entr.
15 M 15 S App J80 Entr. 15 S App J80 Entr. 15 M 15 J 15 D
16 J 16 D 16 D 16 M 16 V App J80 App J80 16 L
17 V App J80 App J80 17 L 17 L 17 J 17 S App J80 Entr. 17 M
18 S App J80 Entr. 18 M 18 M 18 V 18 D slalom Régate 18 M
19 D 19 M 19 M 19 S 19 L 19 J
20 L 20 J 20 J 20 D 20 M 20 V App J80 App J80
21 M 21 V App J80 App J80 21 V App J80 App J80 21 L 21 M 21 S App J80 Entr.
22 M 22 S App J80 Entr. 22 S App J80 Entr. 22 M 22 J 22 D EFC OFF
23 J 23 D 23 D 23 M 23 V App J80 App J80 23 L
24 V App J80 App J80 24 L 24 L 24 J 24 S App J80 Windsurfer 24 M
25 S App J80 Entr. 25 M 25 M 25 V App J80 App J80 25 D Entr.J80 Windsurfer 25 M
26 D 26 M 26 M 26 S App J80 Entr. 26 L 26 J
27 L 27 J 27 J 27 D 27 M 27 V App J80 App J80
28 M 28 V App J80 App J80 28 V App J80 App J80 28 L 28 M 28 S App J80 Entr.
29 M 29 S App J80 Entr. 29 M 29 J 29 D
30 J 30 D 30 M 30 V 30 L
31 V App J80 App J80 31 L 31 S

Zone A Entrainement (équipage constitué et autonome)
Zone B régate de PAV / Windfoil : régate EFC / slalom 
Zone C Pas d'entrainement habitable
Jours fériés Régate Club (championnat) 
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convoyage st malo

Entr J80
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OFF
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OFFRégate

OFF
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PROGRAMME CNSC  2025

1 M 1 V 1 L 1 M 1 S 1 L
2 M 2 S 2 M 2 J 2 D 2 M
3 J 3 D 3 M 3 V App J80 App J80 3 L 3 M
4 V 4 L 4 J 4 S App J80 Entr. 4 M 4 J
5 S 5 M 5 V 5 D 5 M 5 V App J80 App J80
6 D 6 M 6 S 6 L 6 J 6 S App J80 Entr.
7 L 7 J 7 D 7 M 7 V 7 D
8 M 8 V 8 L 8 M 8 S 8 L
9 M 9 S 9 M 9 J 9 D National 9 M

10 J 10 D 10 M 10 V App J80 App J80 10 L J80 10 M
11 V 11 L 11 J 11 S App J80 Régate 11 M 11 J
12 S 12 M 12 V App J80 App J80 12 D 12 M 12 V App J80 App J80

13 D 13 M 13 S App J80 Entr. 13 L 13 J 13 S App J80 Rég

14 L 14 J 14 D 14 M 14 V App J80 App J80 14 D
15 M 15 V 15 L 15 M 15 S App J80 Entr. 15 L
16 M 16 S 16 M 16 J 16 D 16 M
17 J 17 D 17 M 17 V App J80 App J80 17 L 17 M
18 V 18 L 18 J 18 S App J80 Entr. 18 M 18 J
19 S 19 M 19 V App J80 App J80 19 D 19 M 19 V
20 D 20 M 20 S App J80 Entr. 20 L 20 J 20 S
21 L 21 J 21 D 21 M 21 V App J80 App J80 21 D
22 M 22 V 22 L 22 M 22 S App J80 Finale 22 L
23 M 23 S 23 M 23 J 23 D 23 M
24 J 24 D 24 M 24 V 24 L 24 M
25 V 25 L 25 J 25 S 25 M 25 J
26 S 26 M 26 V 26 D 26 M 26 V
27 D 27 M 27 S 27 L 27 J 27 S
28 L 28 J 28 D 28 M 28 V App J80 App J80 28 D
29 M 29 V 29 L 29 M 29 S App J80 Entr. 29 L
30 M 30 S 30 M 30 J 30 D 30 M
31 J 31 D 31 V 31 M

Zone A
Zone B
Zone C
Jours fériés 

J80

Off

club

Octobre Novembre DécembreJuillet Août
pas de

Septembre

reprise clubmonde

Sortie Journée

Championnat 

Belgique

du

Grutage

d'automne 

Club de NoëlEntr J80

OFF

départementale

pas de

Entr J80

convoyage St quay
Emeraude-Goëlo

club

Entr J80

Entr J80

EFC


